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LifeTime Projects est une association strasbourgeoise à but non lucratif qui mène des
projets solidaires et humanitaires d'intérêt général en France et à l'international.
L'association croit en la construction d'un monde solidaire dans lequel les relations
sociales sont organisées autour de valeurs de coopération, de solidarité, de respect et
d'ouverture à l'autre, et où toutes les cultures coexistent d'égal à égal.

À l'international, LifeTime Projects agit en étroit partenariat avec des structures
locales pour co-créer, soutenir ou accompagner la mise en œuvre de projets de
développement durable, qui s'articulent principalement autour des thématiques
suivantes : les droits des femmes, la protection de l'enfance, l'économie sociale et
solidaire, ainsi que la protection environnementale.

De plus, l'association œuvre pour la valorisation de ces projets en organisant des actions
d'éco-volontariats internationaux qui participent à la construction d'un réseau
international d'échanges solidaires et interculturels entre des compétences et des
centres d'intérêts.

En France, LifeTime Projects agit pour le renforcement du lien social, à travers la mise en
œuvre d'actions autour de l'Éducation à la Citoyenneté et à la Solidarité Internationale
(ECSI) et l'interculturalité. Parallèlement, l'association développe des projets de
médiation artistique qui poursuivent l'objectif de renforcer le vivre ensemble à travers le
vecteur de l'art.

LifeTime Projects s'interdit tout but politique et religieux.

www.lifetime-projects.com

BILAN DE LIFETIME PROJECTS 
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01 Objet et but de l’association

02 Vision et mission 
Les axes de travail de LifeTime Projects sont la solidarité internationale,
l'interculturalité, le soutien aux enfants en situation de vulnérabilité, l'écologie et
l'autonomisation des femmes.

À travers ses différentes missions, LifeTime Projects permet le co-développement de
projets internationaux durables impulsés par des initiatives locales. Ceux-ci sont
financés à travers des dons et des financements publics et/ou privés. LifeTime Projects
promeut des échanges interculturels, ainsi que des actions en France autour du
développement de la solidarité internationale.
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À travers ces projets de co-développement international, l'association désire s'inscrire
dans des thématiques d'avenir telles que le genre, l'éducation, l'écologie ou encore
l'économie sociale et solidaire. L'objectif final de ces projets et de ces missions de
solidarité internationale vise à la mutualisation de ressources et de savoirs
interculturels.

03 2025 en chiffres

Guatemala

Colombie

Bolivie

France

Angleterre

Cameroun

Tanzanie

7 pays d'action (France, Colombie, Bolivie, Cameroun, Tanzanie, Guatemala et
Angleterre)

5 collèges identifiés et une école primaire : Esplanade, Twinger, Vauban, Hans
Arp, Paul Wernert, ÉcoleLouvois
Nombre total d'élèves bénéficiaires des projets ECSI : 440
Nombre de bénéficiaires Spach en Créa : environ 75 enfants estimés sur 3
sessions, dont session octobre réduite à 20 enfants/1 semaine
Nombre de bénéficiaires des ateliers parents-enfants: 30
Nombre de bénéficiaires Rendez-vous Cité Sp'art : 30 familles et résidents
 Innova’thon : 34 collégiens + 17 professionnels participants (mai 2025)
Quartiers d’été : 400+ participants au tournoi sportif solidaire       (3 000 euros
récoltés lors du tournoi sportif solidaire)

3. 1. En France 
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3.2. À l’international

73 volontaires en mission de solidarité internationale 

13 volontaires en service civique (Colombie : 3, Bolivie : 2, Tanzanie : 2, Cameroun :
1, France : 5

3.3. Réalisations concrètes : 

Colombie : 50 enfants participants aux opérations déchets, partenariat
Fondation Groupe EDF, retour des tortues marines

Tanzanie : Poulailler construit (500+ poules), extension panneaux solaires,
développement ferme permaculture, mise en marche du système de purification
d’eau, accès à l’eau potable pour la communauté de Sarame, construction du
bâtiment administratif

Angleterre : 3 000 arbres plantés sur 10 hectares, 27 variétés d'arbres indigènes

Guatemala : 174 animaux réhabilités, actions de sensibilisation (Festival de la
Guacamaya, reforestation Parc National El Rosario)

Bolivie : 9 adolescentes accompagnées dans le programme « Gestion des 
       émotions »

Cameroun :  Des plans et un permis de construire obtenu pour un centre
d’insertion de 2000 m2
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Depuis 2020, LifeTime Projects mène des projets d'Éducation à la Citoyenneté et à la
Solidarité Internationale au sein de plusieurs collèges strasbourgeois et aussi au sein
des quartiers prioritaires de la ville. 5 ans plus tard, les projets perdurent et de
nouvelles initiatives sont menées.

www.lifetime-projects.com 8

Innova'thon : Un événement collaboratif et citoyen
(mai 2025)

Pendant deux jours, les jeunes ont découvert des métiers, collaboré avec des
professionnels de différents secteurs et mobilisé leurs compétences pour créer des
projets engagés : jeu de sensibilisation aux handicaps invisibles, collège repensé pour le
bien-être, jardin pédagogique ou encore dispositif de recyclage de mégots. Un moment
fort de l'année, qui a renforcé leur confiance, leur créativité et leur capacité à se projeter
dans l'avenir. 

Événements marquants de l'année
2025

BILAN DE LIFETIMES PROJECTS
FRANCE 2025 

Le 22 juin 2025, LifeTime Projects et l'US Vauban ont réuni plus de 400 participants au
Stade Emile Stahl pour une journée solidaire exceptionnelle dédiée à la construction de
notre orphelinat, lycée professionnel et centre socio-culturel pour les enfants du
Cameroun, mais aussi la santé mentale et physique des habitants de Strasbourg.

Tournoi sportif et solidaire (22 juin 2025)
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Entre tournois de football engagés, animations festives et stands de sensibilisation,
l'événement a su conjuguer esprit sportif, inclusion et générosité. Ce rendez-vous
citoyen a permis de récolter 3 000 euros tout en soutenant des jeunes du quartier de
l'Esplanade dans leur première mission de solidarité internationale. En effet, sur l'année
scolaire 2022-2023, LifeTime Projects a accompagné un groupe d'élèves du Collège
International de l'Esplanade présentant un risque de décrochage scolaire se
prénommant « Les Durables ». L'association a maintenu un lien solide avec ces jeunes et
les soutient désormais dans la préparation de leur projet de mobilité internationale au
Cameroun qui se déroulera en février 2026.

Bus Santé dans le quartier Cité Spach (octobre
2025)

En octobre 2025, le Bus Santé de la Ville de
Strasbourg est venu dans le quartier Cité
Spach durant un après-midi, afin de
proposer aux habitants un temps consacré
à la prévention et au bien-être. Aux côtés
des équipes médicales, LifeTime Projects a
animé un stand Handisport permettant de
découvrir le sport accessible, ainsi que des
activités pour les enfants, créant un
véritable moment de proximité, d'inclusion
et de sensibilisation pour l'ensemble du
quartier. Cette action devrait se reproduire
lors de l’année 2026, afin de continuer
d'accompagner les habitants vers un
meilleur suivi de leur santé et bien être.
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Marché créateur et solidaire

Les 29 et 30 novembre derniers, l'association a organisé, en partenariat avec l'Atelier
Louema, une nouvelle édition du Marché Créateur & Solidaire au FEC de Strasbourg.

Cet événement a réuni près d'une vingtaine de créateurs locaux : Atelier Louema, Mely's
Création, Ma Reine, Céline Dupret Céramique, Le Poussin Rose Illustrations, Atelier
Albia, Kneckes & Compagnie, Canaridoo, Virginie Thomen, Contressaie, JF Gaspard
Créart, Luiz Atelier, Prende Atelier, Lilitarentule, Sira Designs, Hanapoe Bijoux, La
Quirnea, Couleur Mirabelle, Sophie Créations Sacs et Fée Plaisir,  venus partager leurs
savoir-faire et leurs univers artistiques auprès d'un public nombreux et engagé.

Au-delà de la valorisation de l'artisanat local, cette édition a également servi notre
mission solidaire : 818 € ont été collectés au profit du projet de construction d'un
complexe socio-professionnel destiné aux enfants en situation de grande vulnérabilité au
Cameroun.

Par ailleurs, le groupe « Les Durables », composé d'anciens élèves du Collège
International de l'Esplanade accompagnés il y a trois ans dans le cadre d'un projet de
lutte contre le décrochage scolaire, était présent durant ces deux journées. Ces jeunes
ont tenu un stand de vente de crêpes et boissons chaudes afin de financer leur future
mobilité de solidarité internationale au Cameroun, témoignant ainsi de la continuité et
de l'impact durable des actions menées par l'association.
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LifeTime Projects poursuit son accompagnement auprès du GPDS (Groupe de Prévention
du Décrochage Scolaire du Collège International de l'Esplanade). Après un premier
projet interculturel en 4ᵉ ayant abouti à la création d'un livre avec des élèves tanzaniens,
l'équipe a soutenu les 12 élèves durant leur 3ᵉ en 2024-2025 dans la préparation du
Brevet et de leur orientation.

Ils ont également participé au concours « Je filme le métier qui me plaît », découvrant
différents métiers, dont celui de cacaoculteur. Ce concours les a emmené à Paris où ils
ont pu monter sur la Tour Eiffel avant la cérémonie de remise de prix du concours au
Grand Rex. À l'issue de l'année, deux élèves ont redoublé, tandis que le reste du groupe a
obtenu une orientation en seconde professionnelle ou générale.

À la rentrée 2025/2026, un nouveau groupe de 15 élèves a intégré ce dispositif, nommé
dorénavant Tremplin : jusqu'en 2026, ils travailleront sur la création de leur cité idéale
avec ses lois, son organisation et une maquette finale. Le début de ce programme
pendant l'année 2025 est prometteur, le groupe est composé d'élèves moteurs et
curieux qui favorisera l'entrain du groupe à devenir des ambassadeurs du
développement durable et des dynamiques citoyennes.

Collège International de l'Esplanade : Dispositif
Tremplin

www.lifetime-projects.com

États des lieux et des projets
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2.1. Projets ECSI (Éducation à la Citoyenneté et à la
Solidarité Internationale)

Depuis 2020, LifeTime Projects mène des projets d'Éducation à la Citoyenneté et à la
Solidarité Internationale au sein de plusieurs collèges strasbourgeois et aussi au sein
des quartiers prioritaires de la ville. 5 ans plus tard, les projets perdurent et de
nouvelles initiatives sont menées.



Collège Jacques Twinger : Participation au concours
Non au Harcèlement

Cette vidéo a ensuite été présentée au
concours national « Non au Harcèlement ».
Malheureusement les élèves n'ont pas
remporté de prix académique, cependant
l'impact personnel a été important. De plus,
la vidéo a fait 73 mille vues sur le compte
YouTube de l’association. 

Les CVC et délégués du Collège Jacques Twinger se sont engagés sur la thématique du
harcèlement scolaire. Après plusieurs interventions pour comprendre ses origines et
ses conséquences, apprendre à gérer leurs émotions et développer leur empathie, les 13
élèves ont réalisé une vidéo de sensibilisation destinée à leurs camarades. L'objectif :
montrer le point de vue de l'agresseur, les attitudes à adopter lors d'un cas de
harcèlement afin de mieux prévenir le harcèlement.

www.lifetime-projects.com 12

Collège Vauban : Développer l'esprit critique

En 2024, les membres de LifeTime Projects France ont suivi une formation sur
l'éducation aux médias en partenariat avec les autres acteurs du quartier. Animée par
des journalistes de l'association Entre les lignes. Cette formation leur a permis
d'intervenir ensuite au sein du Collège Vauban, à Strasbourg, avec le centre socio-
culturel Ares.
Au total, 120 élèves de 5ᵉ ont été sensibilisés au fonctionnement des médias, aux risques
associés et, plus particulièrement, à la déconstruction des fake news.

Collège Hans Arp : Orientation et découverte des
métiers

En 2025, des élèves de 5ᵉ ont travaillé sur la question de l'accès à l'eau et
l'assainissement en France et au Cameroun, avec un échange enrichissant mené avec
des enfants d'un orphelinat partenaire. Les élèves ont même construit leur propre filtre
à eau avec des matériaux recyclés !
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Collège Paul Wernert à Achenheim : Théâtre et
interculturalité

Des élèves de 3ᵉ ont poursuivi la reproduction théâtrale et dansée de « La Casa de
Bernarda », mêlant théâtre et flamenco pour enrichir leur apprentissage linguistique et
culturel. Puis les élèves de 4eme ont pu participer à un atelier de cuisine latino où ils ont
concoté des recettes colombiennes avant de déguster leurs créations ! 

L’école primaire Le Louvois

LifeTime Projects est intervenu pour la première fois au sein de l’école Le Louvois au sein
du quartier Jura Citadelle sur la thématique des faits religieux et la laïcité. Des élèves de
CM1 ont pû démêler croyances et savoirs, découvrir les faits historiques des trois
principales religions monothéistes puis ont visité les jardins de l’Oasis à la Meinau afin
d’échanger avec un représentant de chaque religion avant de visiter une église, une
mosquée et une synagogue. Un moment riche en échanges, découverte et fraternité. 

Pour l'année 2025-2026, l'association accompagne désormais des élèves de 3ᵉ dans leur
orientation et leur participation au concours « Je filme le métier qui me plaît », en
mettant cette fois en lumière un métier lié à l'art et à la culture et plus particulièrement
le métier de « Guide de Musée ». Au-delà de cette thématique précise, les élèves ont pu
travailler sur leur orientation, ainsi que les compétences psychosociales individuelles et
en groupe.

2.2. Spach en Créa : Stages artistiques et culturels

Dans le quartier Cité Spach, les petites vacances ont une nouvelle fois été rythmées par
notre stage artistique et culturel Spach en Créa. Aux côtés des artistes Alexine Huss et
Hippolyte Djian, les enfants ont exploré de nouveaux univers créatifs, nourrissant leur
curiosité et leur sens artistique.

Des ateliers parents-enfants et des sorties culturelles sont venus enrichir ces moments
de découverte. Les thématiques de l'année 2025 : Petit prince (avec visite du
planétarium), Scooby Doo (avec cluedo géant), et la nuit au musée (visite du musée
zoologique).



Des ateliers parents-enfants ont été organisés, permettant de développer la complicité
entre les familles à travers des activités artistiques en duo. Un atelier a été dispensé par
l’artiste Salomé Mimouni pour les parents et les professionnels, puis un atelier parent -
enfants a été animé par la danseuse Anna Castillo Meyer pour accompagner les familles
dans la communication non verbale à travers le mouvement et la relaxation. 

www.lifetime-projects.com 14

Malheureusement, à cause d'un manque de
financement et de réponses tardives
empêchant d'anticiper, la session du mois
d'octobre n'a pu accueillir que 20 enfants
pendant 1 seule semaine au lieu de deux.

2.3 Ateliers parents-enfants

2.4 Rendez-vous Cité Sp'art : Programmation
culturelle

Depuis septembre 2025, nos rendez-vous mensuels avec les habitants se sont articulés
autour d'une thématique unique : l'Amérique Latine (atelier cuisine, découverte de la fête
des morts...). Et si ce choix s'est imposé, c'est parce que nous préparons un événement :
le Festival Straslatino, qui aura lieu le 4 juillet 2026, place des Orphelins, à Strasbourg !

Les rendez-vous mensuels sont donc
l'occasion de proposer aux habitants de
découvrir cette culture par le biais
d'ateliers et préparer cet événement
multiculturel qui s'annonce exceptionnel.

Ces projets ont été possible grâce aux financeurs suivant : CAF, État, Eurométropole et
la ville de Strasbourg, BNP Paris,  région Grand Est, Fondation Imagin’act, Agence
Régionale de Santé.

03 Partenariats et Financement



En parallèle du maintien de nos projets d'ECSI et culturelles, plusieurs nouveaux
événements sont prévus au cours de l'année 2026. Parmi eux, le retour de
l'Innova'thon, une mission de solidarité internationale au Cameroun portée par le
groupe d’anciens élèves à risque de décrochage scolaire les Durables, ainsi que la mise
en œuvre d'un possible projet Erasmus + avec l’Espagne, sous réserve de l'obtention du
financement. 

Le temps fort de cette année 2026 sera sans conteste l'organisation de StrasLatino, un
festival des cultures latines qui mettra à l'honneur, le temps d'une journée, la musique, la
danse, les cultures et les arts plastiques d'Amérique latine.

www.lifetime-projects.com 15

Perspectives 202604



1

2

Moins nombreux cette année mais tout
aussi engagés, nos 9 volontaires
internationaux ont accompagné notre
équipe locale dans le développement de nos
projets communautaires à Rincón del Mar.
Un grand merci également à nos
volontaires en service civique, Garance,
Maxime et Telma qui ont assuré leurs
missions avec brio aux côtés de Manon,
notre directrice locale. Petite mention pour
Lenny, le fils de Manon et Carmelo qui a vu
le jour en décembre 2025, bienvenue au
monde Lenny et félicitations aux heureux
parents ! 

www.lifetime-projects.com 16

2.1 Une année riche en engagement

Contexte 

BILAN DE VIVAC'T - LIFETIME
PROJECTS COLOMBIE 2025

Vivac't, l'équipe locale de LifeTime Projects en Colombie, vient en appui à des associations
et initiatives locales dans le petit village afrodescendant de Rincón del Mar. L'équipe co-
développe des projets 

Rapport 2025

Côté animation socioculturelle, les volontaires ont pu mettre leur imagination et
dynamisme au service des enfants du village en leur confectionnant des ateliers ludiques
et créatifs plusieurs fois par semaine : expériences scientifiques, olympiades sportives,
chasse au trésor, thématique de la liberté, valorisation de la nature... nos petits
habitués rinconeros ont encore une fois vécu une année riche en rires, partage et
découvertes !

Nombre exact d'enfants bénéficiaires des ateliers : 15 à 20 enfants par ateliers 

2.2. Projets socio-éducatifs et culturels
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À ceci s'est ajouté un nouveau partenariat cette année avec la garderie voisine « El
Paraiso » : une fois par semaine, nos volontaires ont accompagné l'éducatrice Siomara
dans l'animation d'activités d'éveil avec les tout petits. Cela a également permis
l'organisation d'ateliers de conversation avec les mamans autour de l'éducation
consciente et positive : des moments forts en apprentissages et sororité !

2.3. Nouveau partenariat avec la garderie « El
Paraiso »

Et n'oublions pas notre partenariat avec l'association Mariamulata toujours à l'œuvre
pour la promotion des traditions locales Afro Caribéennes.

2.4. Partenariat Mariamulata : Promotion des
traditions Afro Caribéennes

Côté actions environnementales, nos volontaires ont pu contribuer au projet de
restauration des mangroves natives en participant à des activités de monitoring,
entretien et plantation avec notre partenaire Afrovismar.
Nous avons également eu le plaisir de recevoir la visite de la Fondation Groupe EDF en
juin dernier et leur faire découvrir nos projets environnementaux. Une visite qui s'est
concrétisée par un nouveau partenariat entre l'association et la Fondation fin 2025 !

2.5. Actions environnementales

Par ailleurs, nous avons poursuivi nos ateliers
d'éducation environnementale grâce à l'intégration
dans l'équipe d'un jeune biologiste rinconero, Ronaldo,
avec qui nous organisons chaque samedi des sorties
natures éducatives. Nous avons également pu
renforcer nos actions communautaires collectives
telles que des opérations ramassage des déchets lors
de rendez-vous bimestriels avec les organisations
locales Mundo Verde, Afrovismar, Corporimar et la
participation d'une cinquantaine d'enfants.

Enfin, une belle surprise : des tortues marines sont revenues pondre sur les plages de
Rincón del Mar cette année et les volontaires sur place ont eu la chance de pouvoir
assister à la naissance et à la libération des jeunes tortillons.

2.6. Le retour des tortues marines
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En janvier 2025, nous avons eu le grand plaisir
de recevoir l'équipe de tournage Up&Op venue
réaliser un documentaire sur Rincón del Mar
et ses enjeux actuels. Accompagnés par notre
équipe locale et Elkin, un jeune du village
étudiant en audiovisuel, les 5 documentalistes
ont pu arpenter les rues du village à la
recherche d'entretiens, d'histoires et d'images
montrant les différents visages de Rincón del
Mar... Deux semaines sans répit pour
immortaliser un maximum de contenu ! Un
beau travail d'équipe, nous avons hâte de voir
le résultat !

2.7. Une expérience inédite : un tournage à Rincón
del Mar



1

2

En 2025, 9 volontaires de LifeTime Projects sont partis soutenir l'équipe sur place. Grâce
à leur engagement et à l'expertise des professionnels sur place, de nombreux animaux
ont pu être réhabilités et les actions de sensibilisation se sont multipliées.

Animaux reçus : 379 (120 sur la Côte Sud et 242 au Petén, 17 au bureau central de
Guatemala)

Relâchés : 174 (36 sur la Côte Sud, 136 au Petén, 2 au bureau central de Guatemala)
Animaux en cours de prise en charge (sous soins) : 518 (51 sur la Côte Sud, 453 au Petén,
14 au bureau central de Guatemala)

Côte Sud : 15 000 tortues marines nées et remises à la mer, 10 tortues marines adultes
soignées et remises à la mer.
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2.1. Une année riche en engagement

Contexte 

BILAN DE ARCAS - GUATEMALA
2025

Notre partenaire local ARCAS poursuit sa mission : secourir, soigner, réhabiliter et
réintroduire la faune sauvage du Guatemala, menacée par le braconnage, la perte
d'habitat et le trafic illégal.

Rapport 2025

Parmi les interventions marquantes, ARCAS a accueilli une tortue noire du Pacifique en
état critique, souffrant d'une fracture du crâne et d'une blessure perforante à la
nageoire. Après plusieurs mois de soins intensifs, elle a pu être relâchée en mer le 23
août dernier, entourée de la communauté de Monterrico.

L'association a également pris en charge un jeune hibou Tyto alba transféré par le
CONAP, tombé d'un arbre et fortement stressé, désormais stabilisé grâce aux soins
vétérinaires du centre. Ces actions illustrent la capacité d'ARCAS à soigner et
réhabiliter les animaux sauvages.

2.2. Préservation de l'environnement : Des animaux
sauvages recueillis, soignés et réhabilités
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2.3. Actions de sensibilisation et de mobilisation

Cette mobilisation quotidienne a été renforcée par la
présence de nos 9 volontaires, impliqués dans la
préparation des repas, l'entretien des enclos, la
création d'enrichissements et l'appui aux équipes
lors des soins. Leur participation active a permis de
soutenir davantage l'équipe locale dans ses missions
essentielles de réhabilitation et de protection.

En parallèle des sauvetages, notre partenaire
local a continué de sensibiliser les habitants, les
jeunes et les touristes grâce à des activités
variées et engagées. L'ONG a participé au
Festival de la Guacamaya, célébrant une espèce
emblématique du Guatemala tout en informant
sur les menaces qui pèsent sur elle.

Elle a également mené une importante action de
reforestation au Parc National El Rosario, aux
côtés d'élèves, de partenaires institutionnels et
d'organisations locales, pour enrichir les
écosystèmes et rappeler l'importance de
préserver les aires protégées.

ARCAS a aussi accueilli des classes au sein du CEBIO, son centre éducatif sur la
biodiversité, permettant aux enfants de découvrir la richesse naturelle de leur région et
de développer très tôt une conscience écologique. Grâce à ces initiatives et à
l'engagement conjoint des équipes locales, de nos volontaires et des partenaires, ARCAS
continue son engagement pour la protection de la faune et l'éducation
environnementale.

En cours de transmission : Nombre de bénéficiaires
des actions de sensibilisation, nombre de plants

reforestation



1
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En 2025, les projets menés dans nos orphelinats partenaires et auprès de 90 jeunes, ont
continué de s’étoffer autour de trois axes majeurs : l’expression artistique, l’échange
culturel et l’éducation au développement durable. L’art-thérapie a poursuivi sa
progression, avec des ateliers de musicothérapie animés par Christelle, permettant aux
enfants de développer leur talent vocal et de se produire lors de différents événements.

Par ailleurs, les visioconférences interculturelles avec les enfants de Strasbourg se sont
multipliées, préparant notamment la venue du groupe « Les Durables » prévue en février
2026. 

Enfin, plusieurs actions autour de l’environnement ont vu le jour : création d’un potager
entretenu par les enfants, ateliers d’hygiène et d’entretien, ainsi que des travaux de
maintenance pour améliorer l’accès à l’eau dans l’orphelinat Sainte Thérèse d’Obili.

www.lifetime-projects.com 21

2.1. Orphelinat

Contexte 

BILAN DE LIFETIME PROJECTS
CAMEROUN 2025

Depuis 9 ans, notre équipe locale, LifeTime Projects Cameroun, poursuit ses projets de
solidarité internationale notamment dans la protection de l’enfance, le soutien aux
orphelinats de Yaoundé et l’autonomisation des femmes en partenariat avec
l’association APADES. La particularité de de cette année est qu’une certaine dynamique
a été mise en marche autour du projet de construction du Complexe Socio 6
Professionnel à Zoatoupsi, composé d'un orphelinat, d’un lycée professionnel et d’un
centre médico- social et d’un centre socioculturel ; dans le présent rapport nous vous
présentons en détail les actions menées cette année.

Rapport 2025

2.2. Alphabétisation
En 2025, le projet d’alphabétisation a connu une belle dynamique grâce à notre
collaboration avec l’APADES. Des séances de formation destinées aux femmes ont été
assurées par Anaïs et Laurence; volontaires de LifeTime Projects, permettant à plus
d’une vingtaine de femmes de renforcer leurs compétences en lecture et en écriture.



Après une première mission en 2023, 8 salariés de la Fondation Santé Service sont
repartis au Cameroun avec LifeTime Projects pour une nouvelle action de mécénat de
compétences. Leur intervention a permis de mener des campagnes de santé
communautaires, de découvrir le système d’approvisionnement des médicaments,
d’assurer des prises en charge préventives et curatives, et d’échanger avec des
professionnels locaux et de faire des diagnostics des besoins de santé de la
communauté afin de mieux cibler les axes de travail du futur centre medico social.

À l’été 2025, 6 étudiants de Cas’INSA ont réalisé leur stage ouvrier au Cameroun, où
ils ont posé les premières bases du futur centre d’insertion professionnelle,
notamment en construisant une guérite en adobe aux côtés des équipes locales. En
parallèle, 11 étudiants de TR-Monde (ENGEES) ont participé au chantier international
pour installer un système de permaculture destiné à assurer l’autonomie alimentaire
du futur orphelinat. 3 autres bénévoles ont également renforcé les moments de
partage à l’orphelinat Sainte-Thérèse d’Obili à travers des activités créatives et
ludiques. 

Enfin, notre volontaire en service civique, Laura, a soutenu l’équipe locale dans la
gestion de projet pour le centre de construction et l’APADES lors des projets
d’autonomisation des femmes.
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2.3. Volontaires

Réalisations et infrastructures

ECampagnes de santé organisées avec le concours de la Fondation Santé Service ;
fabrication de briques de terre façon artisanale avec les étudiants de l’INSA et début de
construction de la fondation de la guérite pour le centre d’insertion ; organisation du
premier showcase de Christelle avec les enfants de l'orphelinat Sainte Thérèse d’Obili.

Bénéficiaires et impact

Projet santé: 200 personnes consultées dont 115 femmes, 35 hommes et 50 enfants
Projet alphabétisation : environ 20 femmes
Projet orphelinat: Environ 45 enfants

Partenariats et financements

Partenaires locaux: APADES, Orphelinat Sainte Thérèse d’Obili, Foyer d’accueil des
Enfants de la Rue de Kondengui, . Pour le moment RAS pour les financeurs.



Nous sommes impatients d’avoir un complexe Socio-Professionnel pour les enfants en
situation de vulnérabilité au Cameroun?Les démarches administratives sont en cours
pour l’obtention des différentes autorisations.

Des stratégies visant à motiver les différents acteurs du projet d’alphabétisation
doivent être mises en place pour que les femmes qui se montrent très motivées soient
accompagnées . Ceci doit se faire à travers des ateliers de formation et sensibilisations
sur les micro projets en plus des ateliers sur le renforcement des capacités.
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Perspectives 202603
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Tout au long de l'année, nos volontaires en contrat de service civique, Julie, Mathilda et
Elaia, ont contribué activement à la mise en œuvre de projets porteurs de sens au sein
des centres partenaires de la Fondation Diseñando Sueños.

Cette année 2025 a été riche en émotions et en actions solidaires pour LifeTime Projects
et son équipe locale en Bolivie. Grâce à l'engagement des volontaires et de ceux en
contrat de service civique, nos projets de solidarité internationale ont continué à
accompagner les enfants, les femmes et les personnes en situation de vulnérabilité et/ou
handicap.

www.lifetime-projects.com 24

2.1. Une année riche en actions solidaires.

Contexte 

BILAN DE LA FUNDACIÓN
DISEÑANDO SUEÑOS - BOLIVIE

2025

La Fundación Diseñando Sueños est notre partenaire local en Bolivie. Ensemble, nous
accompagnons les enfants, les femmes et les personnes en situation de vulnérabilité
et/ou handicap à travers des ateliers éducatifs, artistiques et de développement
personnel.

Rapport 2025

Bénéficiaires des projets en Bolivie 

2.2. Ateliers d'art-thérapie et de développement
personnel



En parallèle, 3 volontaires en mission de solidarité internationale ont rejoint nos
missions de solidarité internationale en Bolivie au cours de l'année.

Julianna a apporté son soutien au centre d'accueil partenaire de l'association,
Niños con Valor, à travers des ateliers de vie quotidienne et de pâtisserie française.
Pierre et Juliette ont mené des ateliers de théâtre et de création de masques au
centre Sagrado Corazón et à Nuestra Casa, stimulant la créativité et la confiance
des jeunes.

Ces missions de solidarité internationale témoignent de l'importance des échanges
interculturels et de la richesse des rencontres humaines qui se tissent sur le terrain.

25

2.3. Des volontaires investis au service des
bénéficiaires

Bénéficiaires des projets en Bolivie En 2025, la Fundación Diseñando Sueños et LifeTime Projects ont poursuivi leur mission
commune : favoriser l'autonomie, la créativité et l'inclusion à travers des projets
solidaires durables. Un grand merci à toutes les personnes engagées, services civiques,
volontaires, partenaires et donateurs pour leur confiance et leur implication. Ensemble,
nous faisons vivre un volontariat international éthique et porteur d'espoir.

2.4. Un engagement durable en Bolivie

Julie a animé des ateliers d'art-thérapie dans les centres Sagrado Corazón,
Nuestra Casa et au CAM, favorisant l'expression et la motricité des enfants et
jeunes en situation de handicap.

Mathilda, en charge de la communication, a contribué à valoriser les activités
menées sur le terrain tout en participant elle aussi aux ateliers artistiques et
éducatifs.
Elaia, responsable de la recherche de financements et du suivi des projets, a
également mené avec Cécilia, notre psychologue locale, le programme « Gestion
des émotions et construction de la vie indépendante » à la Fondation Niños con
Valor, destiné à accompagner neuf adolescentes vers l'autonomie et la
connaissance de soi.

Ces actions, complémentaires, ont permis d'accompagner les jeunes dans la
construction de leur autonomie et de leur confiance en eux, grâce à une approche à la
fois éducative, humaine et créative.
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LifeTime Projects souhaite restructurer ses projets et engagements en Bolivie afin
d’avoir un impact plus pertinent en accord avec les enjeux actuels du pays. Pour cette
raison, 2026 sera une année de prise de recul et de réflexion sur la suite de nos projets à
Cochabamba. Nous allons explorer la possibilité de nouveaux partenariats locaux sur
des axes d’insertion professionnelle des jeunes en lien avec les métiers du
développement durable. 

Perspectives 202603
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L'hiver 2025 a marqué la première saison
complète de plantation pour la Plymouth and
South Devon Community Forest. Grâce à
l'énergie des volontaires, des stagiaires et des
habitants, près de 3 000 arbres ont été plantés
sur 10 hectares, transformant d'anciennes
terres nues en de futurs habitats riches en
biodiversité.
En partenariat avec le Sharpham Trust, Ambios
a poursuivi la création de corridors écologiques
et de prairies boisées accueillantes pour la
faune, en plantant 27 variétés d'arbres
indigènes et en développant des haies
favorisant oiseaux, insectes et petits
mammifères.
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2.1. Projet de réensauvagement : Une saison de
plantation exceptionnelle

Contexte 

BILAN DE AMBIOS - ANGLETERRE
2025

Ambios, notre partenaire local en Angleterre, gère une ferme biologique à Lower
Sharpham Barton, près de Totnes dans le Devon. Cette ferme de 80 acres accueille des
volontaires et stagiaires désireux d'acquérir des compétences pratiques dans la
conservation de la nature, la plantation d'arbres et le soin des animaux.

Rapport 2025

arbres supplémentaires sont déjà
prévus pour l'hiver 2026.2600



Les témoignages de Lou, Delphine ou encore Assma racontent des moments forts faits
d'apprentissage, de rencontre et de connexion à la nature.

Plantation d'arbres et participation aux chantiers forestiers
Travaux de jardinage et de renaturation : transformation du jardin, amélioration
de la fertilité des sols, plantation de graines, rénovation de la serre tunnel
Soins aux animaux : déplacements vers de nouveaux champs, vérification de leur
état de santé, installation de clôtures électriques
Entretien et récoltes, notamment des graines de lin dans le cadre d'un projet local
de production de fibres naturelles

Cette année encore, les volontaires (3 volontaires) de LifeTime Projects ont joué un rôle
essentiel dans les actions menées sur le terrain. Ils ont pris part à une grande variété de
tâches, reflétant la richesse des projets d'Ambios :
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2.2. Des volontaires internationaux au cœur
des transformations environnementales

2.3. Témoignages des volontaires

Parmi les actions marquantes, citons
également l'engagement d'Assma, qui a
rejoint l'équipe d'Ambios dans le cadre de
son contrat de service civique en France.
Assma a contribué à la plantation d'environ
1 600 arbres de 28 espèces différentes,
participé à la fabrication de compost et à
l'enlèvement de couches plastiques enfouies,
autant d'actions concrètes en faveur du
réensauvagement de la région de Devon.

Lou parle d'une expérience « extrêmement enrichissante », où elle a acquis des
compétences concrètes allant de la réparation de clôtures au soin des animaux,
tout en améliorant son anglais.

Delphine retient la possibilité d'essayer des activités variées et de se découvrir au
contact d'une communauté bienveillante : « Ambios est l'endroit idéal si vous
voulez vous lancer un défi, vous évader ou acquérir de nouvelles compétences. »

Assma, quant à elle, évoque « une très belle aventure », marquée par l'entraide, la
découverte du mode de vie local et la joie d'être en contact quotidien avec les
animaux.



Ambios poursuit également sa mission de formation, en accueillant chaque année des
volontaires et stagiaires désireux d'acquérir des compétences pratiques dans la
conservation de la nature. Les projets de terrain, de la plantation d'arbres au soin des
animaux, permettent à chacun d'apprendre en contribuant directement à la
restauration des paysages locaux.
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2.4. Se former et s'engager pour la
préservation de la nature
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Pingouins Sans Frontière, une association
étudiante de l'École Polytechnique de Saint-
Étienne, ont contribué de manière à la fois
symbolique et très concrète au projet. Après avoir
financé l'approvisionnement des matières
premières, 10 étudiants de l'association se sont
rendus sur place pour la deuxième année
consécutive, au chantier international, pour
participer à la construction du poulailler.

Aujourd'hui, plus de 500 poules évoluent dans
cette infrastructure. Ce projet constitue à la fois
un outil pédagogique de sensibilisation à
l'environnement pour les élèves et une source
d'approvisionnement pour la cantine de l'école,
offrant aux élèves des repas nutritifs.

En cette fin d'année, au côté de notre partenaire locale, la Jabungu Foundation, nous
dressons le bilan de nos avancées sur notre chantier international du lycée
professionnalisant et environnemental.
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2.1. 2025, une année bien remplie sur notre chantier
international

Contexte 

BILAN DE JABUNGU FOUNDATION -
TANZANIE 2025

La Jabungu Foundation est notre partenaire local en Tanzanie. Ensemble, nous
travaillons à la construction d'un lycée professionnalisant et environnemental à Magugu,
ainsi qu'à l'accompagnement des élèves des écoles primaires GreenHill et King’s Modern
School.

Rapport 2025

2.2. La construction du poulailler, étape clé vers
l'autosuffisance du lycée



Une autre partie des volontaires s'est investie sur le chantier international de notre
lycée professionnalisant et environnemental. Ils ont pu épauler les constructeurs
locaux dans la construction du poulailler et du bâtiment administratif, ainsi que dans la
gestion quotidienne et le développement de notre ferme en permaculture.

Enfin, 4 volontaires en contrat de Service Civique se sont engagés à nos côtés et
ceux de la Jabungu Foundation. En première partie de l'année, Eva-Léna et Luna ont
réalisé une mission axée sur l'éducation à GreenHill. Pour la seconde partie de l'année,
Camille et Ugo ont rejoint la Jabungu Foundation sur place afin d'apporter leur soutien
dans la gestion de projet.

Cette année, nos projets en Tanzanie ont
accueilli 20 volontaires en mission de
solidarité internationale. Plusieurs d'entre eux
ont apporté leur soutien auprès de l'équipe
pédagogique des écoles primaires GreenHill et
King’s Modern. Leurs principales missions
consistaient à dispenser des cours d'anglais,
de français et d'informatique, proposer des
activités sportives et mettre en place des
suivis personnalisés pour les enfants
rencontrant des difficultés.
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2.3. 2025, une année riche en engagement : 24
volontaires dont 4 en contrat de service civique

Les retombées de leur venue ont été doubles : la construction du poulailler a été menée
à bien, et l'équipe a tiré de cette expérience un enrichissement considérable. « Cette
mission a constitué une véritable aventure humaine et professionnelle. Bien que nous ne
soyons pas formés à la construction de bâtiments de cette ampleur, nous avons acquis
de nouvelles compétences, tant techniques que culturelles. »

Nous tenons à adresser un chaleureux remerciement à l'équipe de Pingouins Sans
Frontières pour son engagement au service de ce projet.

60  élèves bénéficiaires à l’école Green Hill
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2.4. Extension de nos infrastructures durables
Cette année, avec le soutien de Synergie Renouvelable, nous avons étendu notre
installation de panneaux solaires. L'objectif était d'augmenter la puissance issue de
l'énergie verte afin de couvrir pleinement les besoins énergétiques liés au
fonctionnement de l'école. Cela a notamment permis de faire fonctionner la machine de
purification d’eau et de donner accès à l’eau potable aux membres de l’équipe locale et à
la communauté de Sarame.

Cette année a également été marquée par l'expansion des cultures et de l'élevage au
sein de notre ferme en permaculture. En 2025, le poulailler a accueilli ses premières
volailles, et de nombreuses cultures telles que les tomates, mangues, aubergines,
cassava et pastèques ont bien poussé, alimentant actuellement la cuisine de Jabungu
Foundation et, à l'avenir, la cantine des élèves.

2.5. Témoignages des volontaires
Julie et Camille, respectivement volontaire et stagiaire en Tanzanie témoignent.

Julie “Une expérience incroyable ! Malheureusement, je n'ai pu passer que quatre
semaines au camp de Magugu, j'aurais adoré rester plus longtemps. Il vaut vraiment la
peine de s'y investir au maximum. Agustino, le directeur de la Fondation Jabungu, et
Laetitia Craig de LifeTime Projects ont veillé à ce que tout se déroule sans accroc, aussi
bien pendant le voyage que sur place. Les volontaires que j'ai rencontrés partageaient
les mêmes valeurs d'engagement qui me sont si chères.L'équipe locale est tout aussi
concentrée sur ses tâches, chacun croyant en ce projet et s'encourageant
mutuellement. 
J'espère qu'il se concrétisera très bientôt !”

Camille “Dans le cadre de mon Master en communication multilingue, je suis partie en
Tanzanie pendant 2 mois en tant que stagiaire pour LifeTime Projects et Jabungu
Foundation. S’engager auprès de deux associations aux cultures différentes et donc
découvrir deux façons de travailler distinctes a été très enrichissant. Travailler
directement sur le terrain a été particulièrement enrichissant pour mieux comprendre
les rouages ​​d'un projet de solidarité internationale.” 
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Nous sommes confiants dans notre objectif
d'ouverture avant 2027 et remercions tous nos

partenaires et donateurs pour leur soutien
indéfectible.
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L'année 2026 devrait marquer l'ouverture de Golden Hill, notre lycée professionnalisant.
Grâce à un financement de la région Grand Est reçu en octobre, la construction des
sanitaires pourra démarrer dès janvier ! Une étape incontournable avant de pouvoir
accueillir nos futurs élèves dans les meilleures conditions possibles, en plus de
construire le réfectoire et, bien sûr, équiper les salles de classe.

Perspectives 2026
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REMERCIMENTS

Nous exprimons notre profonde gratitude à tous nos partenaires institutionnels et
mécènes, à nos partenaires locaux internationaux, à nos bénévoles et volontaires, ainsi
qu'à toutes les personnes qui soutiennent nos actions. Votre confiance et votre
engagement nous permettent de poursuivre notre mission et d'amplifier notre impact
pour un monde plus solidaire et durable.

Fondation EDF
Synergies Renouvelables
Ville de Strasbourg
Grand Est
Plénitude
De Dietrich
Etat 
Agence Régionale de Santé
CAF
Imagin’act
BNP Paribas

MERCI À TOUTES ET À TOUS !
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